rensS 26.02.2025 Sport, Gesundheit Mobilitat
Wird es einen Hattrick geben?
Auf geht's, lieber Ahrensburger Weg

Wandselauf 2025 — Muttertag, 11.05.2025 — RFM - Run For Mum!

Liebe Lauferinnen und Laufer der schnellsten Schule in Wandsbek,
liebe Siegerinnen und Sieger des letzten und. vorletzten Jahres,

liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe ALLE

Die Infos sind nun da! Wir rennen 1,2 km fiir unsere Mamis an Muttertag! Es darf ab
jetzt fleiPpig angemeldet werden. Lasst Frau Schmidts Postfach frohlich aus den Nahten

platzen.

Das Wandsetraining startet nach den Marzferien. Aushange an den Tiiren beachten
Alle Teilnehmenden bekommen wieder eine Medaille, einen Eisgutschein (Strecke 1,2km)
und eine Urkunde (digital zum Ausdrucken), sowie ggf. Pokale und Sachpreise. Die
Schulcupwertung ehrt zusatzlich die schnellste Schule und die mit den meisten
Teilnehmern.

Der Start und das Ziel befinden sich wie uiblich in der Fupgangerzone (Rahlstedter
Bahnhofstrafe). Madchen und Jungen starten gemeinsam in einem Lauf. Es gibt.
getrennte Wertungen von mannlich und wetblich.

Die Startzeiten: {:’T

9.00 Uhr M/W Jahrgang 2018 und jinger 945 Uhr M/W Jg 2017 = =k
9:30 Uhr M/W Jg 2016 9:45 UhrM/W  Jg 2015 Heel 4
1000 Uhr  M/W Jg 2014 Die Meldegebiihr bleibt bei 500 € s
Die Siegerehrung der Kinderlaufe findet nach den Laufen im Zielbereich statt. =~
Es handelt sich nicht um eine offizielle Schulveranstaltung. Die Eltern sind fiir ihre
Kinder verantwortlich. Die An- und Abreise erfolgt eigenstandig. Die Schulleibchen
verteile ich wie letztes Jahr mit den Startunterlagen vor Ort an der Ecke bei der

Backerel Braaker Miihle in der Rahlstedter Bahnhofsstrafpe ab 8:15 Uhr.

Mbschtest du an dem Lauf teilnehmen, so gib bitte den Abschnitt und das Meldegeld mit
Vor- und Nachnamen, Klasse und Geburtsjahr in einem Umschlag mit in die Schule.
Abgabe im Biiro/ Postfach Schmidt oder bei der Klassenlehrerin oder dem Klassenlehrer.

Anprechpartnerin per Mail: nicole.schmidt@awghamburg.de

Meldeschluss: Freitag, der 18.04.2025, da. ich bis 21.04. die Schulliste abgeben muss.

Bitte also méglichst bis 11.04. abgeben oder schon vor den Marzferien? ®,
Nachmeldungen sind nach dem 21.04. iiber mich auch noch maglich)
Informationen auf folgender Internetseite: http://www.wandselauf.de/

Sportliche Griife Nicole Schmidt

Anmeldung Rahlstedter Wandselauf 11.05.2025:

Vor und Nachname des Kindes: Klasse: ____Geburtsjahr _____

| Wichtige | Idee der Klimafiichse: Ein Blatt Altpapier zu einem Umschlag falten &)



